АНКЕТА 
для поступления на Учительский курс 2020-2022 гг.

РСОО «Федерация «Йога-Практика», Московский центр йоги Айенгара.
Фамилия Имя Отчество

Дата рождения

Почтовый адрес, контактный телефон, электронная почта

Основной род занятий, профессия

Общий стаж занятий йогой 

(в том числе по книгам, 
другим источникам); _____________________________________________________
уточните направления и источники

Стаж занятий йогой Айенгара
а) с какого времени занимаетесь(месяц, год)

а)
б) личная практика, количество в неделю

б)
в) занятия в группе, количество в неделю

в)

г) место занятий 





г)

Фамилия и имя Вашего основного преподавателя (преподавателей)

Преподавательский стаж:
а) с какого года и месяца Вы преподаете

а)
б) сколько занятий Вы проводите 


б)
в неделю; укажите подробнее
(в фитнесс-клубах, центре йоги,
индивидуальные уроки)

Занимаетесь ли Вы регулярно пранаямой? Если да, как часто?

Проблемы со здоровьем или другие обстоятельства, которые влияют на Ваши практику и участие в Курсе подготовки преподавателей

Почему Вы хотите участвовать в Курсе подготовки преподавателей?

Почему Вы хотите стать преподавателем йоги Айенгара?____________________________________________

*все сведения, указанные в данной анкете, будут известны только преподавателям курса и не будут переданы третьим лицам.

г. Москва







дата _________________










подпись______________

Рекомендация (заполняется сертифицированным преподавателем йоги Айенгара)
Фамилия Имя Отчество преподавателя

Уровень сертификата, выданного RIMYI 

Контактный телефон или/и e-mail
Место работы преподавателя

Как давно (год и месяц) претендент начал посещать занятия данного преподавателя

Как часто претендент посещает классы данного преподавателя (уровень классов)

Характеристика практики и  личных качеств претендента в  связи в его намерением принять участие в Курсе подготовки преподавателей

г. Москва







дата ____________






подпись преподавателя_____________
